
Le Grand Vissou 
 
5h00 et 900m de dénivelé cumulé. 
 
En venant de Villeneuvette par la D15, se garer au parking juste après le pont 300m avant l'entrée du village de 
Cabrières. 
Du parking suivre la route en direction du village. A l'entrée du village, au premier carrefour, prendre à droite la 
route en direction de Valmascle, faire 20m et reprendre à droite la route toujours en direction de Valmascle. 
Faire 150m et prendre à gauche l'avenue de l'Estabelle Point 1. 150m plus loin, quitter la route pour prendre à 
droite le chemin de la Combo Point 2. Après avoir effectué une cinquantaine de mètres, quitter la route 
cimentée pour aller tout droit sur une large piste balisée "VTT" en jaune. 
Après environ 1,5 km on arrive à un carrefour Point 3, prendre la bretelle de droite. Cette dernière nous mène à 
un col (367m) Point 4, quitter la piste pour prendre à droite une autre piste. Belle vue sur le Pic de Vissounel. 
La piste descend très rapidement vers le fond de la vallée pour atteindre le Point 5. Là, continuer la piste qui 
descend tranquillement jusqu'à la route Point 6. 
Prendre la route à gauche sur 200m, puis prendre à droite une piste qui descend vers la rivière Point 7. 
Après 200m environ sur cette piste qui monte, on arrive à un carrefour en Y , continuer sur la piste de droite et 
laisser celle de gauche qui descend vers la rivière. La piste effectue un virage en épingle à cheveux Point 8 et 
continue sur la droite à monter vers le Vissounel. La piste arrive à un petit col sur un large croisement, prendre 
tout droit la piste qui descend. Notre piste est rattrapée par un chemin venant de la droite, que nous laissons 
pour continuer tout droit vers le Point 9. Cinquante mètres plus loin au Point 9, au niveau d'un captage d'eau, 
prendre le chemin juste à gauche du bâtiment marqué "Vissou". 
Rude montée, balisée de points bleus (170m de dénivelé) jusqu'au sommet du Vissounel Point 10. 
Au sommet, superbes vues à 360° de la mer aux cévennes. Continuer sur ce chemin de crête jusqu'au pied du 
Vissou Point 11. Au niveau de la barrière qui barre la  piste qui monte vers le Vissou, prendre la sente qui 
monte directement vers le sommet . Belle montée jusqu'au sommet Point 12. Au niveau de la vigie superbe 
panorama. 
Du sommet, prendre la piste qui descend, faire deux virages, et au niveau d'un cairn Point 13, prendre le sentier 
à droite qui descend. Faire 200m pour arriver au Point 14. Là continuer à descendre jusqu'au Point 15 ou 
prendre à gauche le chemin plus marqué qui  descend vers la marbrière. A la marbrière continuer à descendre 
par le chemin marqué par des cairns avec en point de mire le cirque de Mourèze. Le sentier débouche sur une 
large piste que l'on traverse Point var1. Le sentier coupe en fait un virage de la piste. Traverser une nouvelle 
fois cette piste et prendre à droite une autre piste qui débouche rapidement sur une aire encombrée par des 
détritus Point var2. Prendre alors à droite une sente peu marquée qui se dirige vers le col. Point 15. 
Le sentier passe en sous bois et descend , jalonné par des points "rouge-fluo", très rapidement vers la vallée. 
Après cette descente vertigineuse le sentier débouche sur une vigne que l'on suit par la droite Point 16. 
100m après le puit au milieu des vignes, quitter la piste carrossable pour prendre à droite une trace au milieu 
des vignes Point 17. Ce chemin se transforme rapidement en route goudronnée Point 18.  
Suivre cette petite route sur environ 300m et prendre à droite une piste Point 19. 
Continuer sur cette piste, elle devient plus marquée Point 20 et se poursuit jusqu'au Point 21.  
Avant de franchir le ruisseau ,prendre à droite un sentier qui rejoint rapidement le Parking. 
 
  
  
 
 
 
 
 


