Vissec
Départ

De l'aire de pique-nique, s'engager sur la piste a gauche qui se confond plus ou moins avec le lit asséché de ia Vis. Suivant
les méandres, la piste fait un grand virage a droite, passant alors en contrebas du village de Vissée perché sur un
promontoire a droite. Puis elle fait un grand virage a gauche, A Sa sortie de celui-ci, bien repérer le départ d'un sentier peu
visible , marqué par deux cairns et une trace de peinture. Depuis l'aire de pique-nique, on aura parcouru un peu moins d'un
kilométre.

Pointl GPS 537387 4861099 457 m

Le sentier traverse le lit du ruisseau puis monte progressivement sur la rive droite. Une fois sur ce sentier, pas de probleme, la
trace est imperdable. On longe de plus ou moins loin le rebord des falaises creusées par la Vis. Aprés un bon quart d'heure,
on arrive a une fourche marquée d'un cairn, ou on prend la branche de droite. Attention, pas évident.

Pointlb GPS 537832 4361379 479 m

Ceci nous ameéne en quelques métres de montée au sentier principal (sentier botanique) au niveau d'un panneau explicatif
concernant le buis.

Prendre !e large sentier a gauche et se laisser conduire sans aucune difficulté le long de la Vis en profitant de quelques belles
vues plongeantes sur le lit asséché de la riviere au fond de ses gorges.

Le calme est ensuite remplacé par un trés impressionnant bruit d'eau : on approche de la résurgence de la Vis. De fait, on
arrive a un carrefour ot on va prendre a gauche afin d'aller jeter un coup d'ceil au site exceptionnel de la Foux de la Vis.

Point2 GPS 538754 4860791 413 m

Une courte descente nous améne aux moulins de la Foux (panneaux explicatifs trés intéressants) puis a un pont depuis lequel
on admire la plus ou moins importante quantité d'eau débitée a cet endroit. A certaines époques du printemps et surtout de
l'automne, c'est vraiment phénoménal.

Traverser le petit pont et prendre en face le chemin qui remonte a travers une magnifique foret vers la route.
Point3

Remonter la route en direction de I'Est sur environ 700m pour arriver au

Point4 GPS 540962 4860752 551 m

Prendre le sentier le plus a gauche, qui démarre en légére montée, presque paralléle a la route, et se dirige vers I'Ouest.
Au début, ce sentier est simplement agréable, offrant de belles vues vers la Vis,

Puis il pénetre en forét et devient alors tout a fait remarquable. Trés bien tracé, il se faufile dans une cédraie, offre ensuite des
vues plongeantes exceptionnelles, puis quitte la partie boisée pour permettre des vues vraiment splendides sur I'enfilade des
gorges et finit par une traversée de pinede pour atteindre finalement le causse et rejoindre la route.

Point5 GPS 538756 4862186 694 m

Traverser la route et continuer en face sur une lare piste récente. On est alors dans un paysage typiqguement caussenard, herbe
seche, cailloux et buis, avec quand méme quelques bosquets de chénes caducs.

Aprés une montée, on traverse une zone de chénes et a I'amorce de ia descente, on atteint un carrefour ol on quitte la piste
principale pour prendre une autre piste a angle droit sur la gauche. Quelques minutes apres, rester sur la piste principale et
négliger le chemin qui descend a droite. En bas de la descente, a un carrefour en T juste aprés le franchissement d'une
clbture, prendre la piste a gauche. Marcher encore quelques minutes puis franchir une autre cl6ture. La piste principale
s'oriente alors vers le Sud en se mettant & descendre.

Continuer encore quelques minutes et repérer a gauche sur le bord de la piste un pneu. Quelques métres a gauche se trouve
un cairn . On est alors a quelques dizaines de métre seulement du rebord du causse. Le cairn indique le départ du sentier qui
quitte le plateau pour descendre sur Vissée. Attention a ne pas rater ce passage !

Pointé GPS 537020 4861940 718 m

On entame alors une descente, d'abord au milieu des falaises (joli), puis en traversée dans la pente avec de belles vues sur tes
gorges puis sur le village de Vissée.

Au début, le chemin est plutdt en bon état puis il se dégrade et finit par une partie franchement raide et caillouteuse. En
bas, on rejoint une petite route goudronnée a hauteur d'une maison, GPS 538850 4861034 495 m

Prendre la petite route en descente, couper une route plus importante et poursuivre en face direction de I'Aire d'accueil.



